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第八講 一代女后呂雉
--呂后之性格

呂后之性格

呂后為人剛毅

有謀略
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第八講 一代女后呂雉
--呂后之事蹟

呂后之事蹟

佐高祖定天下

所誅大臣多呂后力

誅韓信

＜淮陰侯列傳＞：”舍人弟上變，告信欲反狀
於呂后。呂后欲召，恐其黨不就，乃與蕭相國
謀，詐令人從上所來，言豨已得死，列侯群臣
皆賀。相國紿信曰：「雖疾，彊入賀。」信入
，呂后使武士縛信，斬之長樂鍾室。信方斬，
曰：「吾悔不用蒯通之計，乃為兒女子所詐，
豈非天哉！」遂夷信三族。高祖已從豨軍來，
至，見信死，且喜且憐之，問：「信死亦何言
？」呂后曰：「信言恨不用蒯通計。」”
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呂后之事蹟

所誅大臣多呂后力

勸劉邦除彭越

＜魏豹彭越列傳＞：”於是上使使掩梁王，梁
王不覺，捕梁王，囚之雒陽。有司治反形己具
，請論如法。上赦以為庶人，傳處蜀青衣。西
至鄭，逢呂后從長安來，欲之雒陽，道見彭王
。彭王為呂后泣涕，自言無罪，願處故昌邑。
呂后許諾，與俱東至雒陽。呂后白上曰：「彭
王壯士，今徙之蜀，此自遺患，不如遂誅之。
妾謹與俱來。」於是呂后乃令其舍人彭越復謀
反。廷尉王恬開奏請族之。上乃可，遂夷越宗
族，國除。”

第八講 一代女后呂雉
--呂后之事蹟
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呂后之事蹟

以智保太子位

「戚姬幸，常從上之關東，日夜啼泣，
欲立其子代太子。呂后年長，常留守，希
見上，益疏。如意立為趙王後，幾代太子
者數矣，賴大臣爭之，及留侯策，太子得
毋廢。」

第八講 一代女后呂雉
--2 呂后之事蹟
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呂后之事蹟

酖殺趙王及毒害戚姬

代惠帝理政

迺召孝惠帝觀人彘。孝惠見，問，迺知
其戚夫人，迺大哭，因病，歲餘不能起。
使人請太后曰：「此非人所為。臣為太后
子，終不能治天下。」孝惠以此日飲為淫
樂，不聽政，故有病也。

第八講 一代女后呂雉
--2 呂后之事蹟
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呂后之事蹟

為分封諸呂鋪路

試探齊王

十月，孝惠與齊王燕飲太后前，孝惠
以為齊王兄，置上坐，如家人之禮。
太后怒，迺令酌兩卮酖，置前，令齊
王起為壽。齊王起，孝惠亦起，取卮
欲俱為壽。太后迺恐，自起泛孝惠卮
。齊王怪之，因不敢飲，詳醉去。問
，知其酖

第八講 一代女后呂雉
--呂后之事蹟
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呂后之事蹟

為分封諸呂鋪路

試探齊王

齊王恐，自以為不得脫長安，憂。齊內
史士說王曰：「太后獨有孝惠與魯元公
主。今王有七十餘城，而公主迺食數城
。王誠以一郡上太后，為公主湯沐邑，
太后必喜，王必無憂。」於是齊王迺上
城陽之郡，尊公主為王太后。呂后喜，
許之。

第八講 一代女后呂雉
--呂后之事蹟
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呂后之事蹟

為分封諸呂鋪路

試探朝臣

孝惠帝崩。發喪，太后哭，泣不下。留侯子張
辟彊為侍中，年十五，謂丞相曰：「太后獨有
孝惠，今崩，哭不悲，君知其解乎？」丞相曰
：「何解？」辟彊曰：「帝毋壯子，太后畏君
等。君今請拜呂台、呂產、呂祿為將，將兵居
南北軍，及諸呂皆入宮，居中用事，如此則太
后心安，君等幸得脫禍矣。」丞相迺如辟彊計
。太后說，其哭迺哀。呂氏權由此起。

第八講 一代女后呂雉
--呂后之事蹟
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呂后之事蹟

惠帝後，太后稱制，分封諸呂

欲封諸呂為王，先試探朝臣動向

陳平、周勃附議，故廢王陵，任陳平
為右丞相。(審食其為左丞)

追封長兄周呂侯為王

迺追尊酈侯父為悼武王，欲以王諸呂
為漸。

第八講 一代女后呂雉
--呂后之事蹟
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呂后之事蹟

惠帝後，太后稱制，分封諸呂

分封異性侯

太后欲侯諸呂，迺先封高祖之功臣郎
中令無擇為博城侯。

拉攏劉姓勢力，並妻以呂姓女

封齊悼惠王子章為朱虛侯，以呂祿女
妻之。

第八講 一代女后呂雉
--呂后之事蹟
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呂后之事蹟

惠帝後，太后稱制，分封諸呂

封諸呂為侯

乃封呂種為沛侯，呂平為扶柳侯。

第八講 一代女后呂雉
--呂后之事蹟
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呂后之事蹟

惠帝後，太后稱制，分封諸呂

封諸呂為王

太后風大臣，大臣請立酈侯呂台為呂王
，太后許之。

建成康侯釋之卒，嗣子有罪，廢，立其
弟呂祿為胡陵侯，續康侯後。

呂王台薨，謚為肅王，太子嘉代立為王
。

封呂嬃為臨光侯，呂他為俞侯，呂更始
為贅其侯，呂忿為呂城侯，及諸侯丞相
五人。

第八講 一代女后呂雉
--呂后之事蹟
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呂后之事蹟

常山王為帝，太后仍稱制

諸呂之廢立

太后曰呂王嘉居處驕恣，廢之，以肅王
台弟呂產為呂王。

第八講 一代女后呂雉
--呂后之事蹟
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呂后之事蹟

常山王為帝，太后仍稱制

幽趙王友

友以諸呂女為受后，弗愛，愛他姬，
諸呂女妒，怒去，讒之於太后，誣以
罪過，曰：「呂氏安得王！太后百歲
後，吾必擊之」。太后怒，以故召趙
王。…趙王幽死。

第八講 一代女后呂雉
--呂后之事蹟
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呂后之事蹟

常山王為帝，太后仍稱制

拉攏營陵侯劉澤，改封琅邪王

太后王諸呂，恐即崩後劉將軍為害，
迺以劉澤為琅邪王，以慰其心。

徙梁王恢之趙，後自盡

封呂祿為趙王

第八講 一代女后呂雉
--呂后之事蹟
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呂后之事蹟

所遇異象

己丑，日食，晝晦。太后惡之，心不樂
，乃謂左右曰：「此為我也。」

呂后祓，還過軹道，見物如蒼犬，據高
后掖，忽弗復見。卜之，云趙王如意為
祟。高后遂病掖傷。

第八講 一代女后呂雉
--呂后之事蹟



史傳與現代生活
楊自平 18

呂后之事蹟

呂后之死

病中規畫諸呂之事

高后病甚，迺令趙王呂祿為上將軍，軍
北軍；呂王產居南軍。呂太后誡產、祿
曰：「高帝已定天下，與大臣約，曰『
非劉氏王者，天下共擊之』。今呂氏王
，大臣弗平。我即崩，帝年少，大臣恐
為變。必據兵衛宮，慎毋送喪，毋為人
所制。」

第八講 一代女后呂雉
--呂后之事蹟
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呂后之事蹟

呂后之死

病中規畫諸呂之事

高后崩，遺詔賜諸侯王各千金，將相
列侯郎吏皆以秩賜金。大赦天下。以
呂王產為相國，以呂祿女為帝后。

第八講 一代女后呂雉
--呂后之事蹟
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呂后之事蹟

大臣及諸劉誅諸呂

齊王興難，號召諸侯伐呂

潁陰侯灌嬰叛諸呂

周勃、陳平使人劫酈商，令其子酈寄說
呂祿之封國

第八講 一代女后呂雉
--呂后之事蹟
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呂后之事蹟

大臣及諸劉誅諸呂

周勃重掌北軍

呂產掌南軍，欲為亂，為朱虛侯所殺

(太尉)遂遣人分部悉捕諸呂男女，無少
長皆斬之。…捕斬呂祿，而笞殺呂嬃。
使人誅燕王呂通，而廢魯王偃。

代王即位

第八講 一代女后呂雉
--呂后之事蹟
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評論

太史公曰：孝惠皇帝、高后之時，黎民得
離戰國之苦，君臣俱欲休息乎無為，故惠帝
垂拱，高后女主稱制，政不出房戶，天下晏
然。刑罰罕用，罪人是希。民務稼穡，衣食
滋殖。

第八講 一代女后呂雉
--評論
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評論

太史公曰：「惠之早霣(音殞)，諸呂不台(
怡懌，不為百姓所說)；崇彊祿、產，諸侯
謀之；殺隱幽友(趙隱王如意，趙幽王友)，
大臣洞疑(共疑也)，遂及宗禍。作呂太后本
紀第九。」（＜自序＞）

第八講 一代女后呂雉
--評論



史傳與現代生活
楊自平 24

評論

太史公曰：「漢興，呂娥姁為高祖正后，男
為太子。及晚節色衰愛弛，而戚夫人有寵，
其子如意幾代太子者數矣。及高祖崩，呂后
夷戚氏，誅趙王，而高祖後宮唯獨無寵疏遠
者得無恙。…高后崩，…祿、產等懼誅，謀
作亂。大臣征之，天誘其統，卒滅呂氏。唯
獨置孝惠皇后居北宮。迎立代王，是為孝文
帝，奉漢宗廟。此豈非天邪？非天命孰能當
之？」

第八講 一代女后呂雉
--評論



史傳與現代生活
楊自平 25

評論

吳汝綸《史記集評》：「呂氏紀以王諸呂為
主。」又：「此篇特詳呂氏本末，前半為王
諸呂蓄藝，後敘次誅諸呂事，絕精彩。」

第八講 一代女后呂雉
--評論
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附1：審食其

＜陳丞相世家＞：「食其亦沛人。漢王之
敗彭城西，楚取太上皇、呂后為質，食其以
舍人侍呂后。其後從破項籍為侯，幸於呂太
后。及為相，居中，百官皆因決事。」

第八講 一代女后呂雉
--附1：審食其
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附2：劉澤

＜荊燕世家＞：”高后時，齊人田生(田子
春)游乏資，以畫干營陵侯澤(劉澤)。澤大
說之，用金二百斤為田生壽。田生已得金，
即歸齊。二年，澤使人謂田生曰：「弗與矣
。」田生如長安，不見澤，而假大宅，令其
子求事呂后所幸大謁者張子卿。居數月，田
生子請張卿臨，親脩具。張卿許往。”

第八講 一代女后呂雉
--附2：劉澤
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附2：劉澤

“田生盛帷帳共具，譬如列侯。張卿驚。
酒酣，乃屏人說張卿曰：「臣觀諸侯王邸弟
百餘，皆高祖一切功臣。今呂氏雅故本推轂
高帝就天下，功至大，又親戚太后之重。太
后春秋長，諸呂弱，太后欲立呂產為（呂）
王，王代。太后又重發之，恐大臣不聽。今
卿最幸，大臣所敬，何不風大臣以聞太后，
太后必喜。諸呂已王，萬戶侯亦卿之有。太
后心欲之，而卿為內臣，不急發，恐禍及身
矣。」”

第八講 一代女后呂雉
--附2：劉澤
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附2：劉澤

“張卿大然之，乃風大臣語太后。太后朝
，因問大臣。大臣請立呂產為呂王。太后賜
張卿千斤金，張卿以其半與田生。田生弗受
，因說之曰：「呂產王也，諸大臣未大服。
今營陵侯澤，諸劉，為大將軍，獨此尚觖望
。今卿言太后，列十餘縣王之，彼得王，喜
去，諸呂王益固矣。」張卿入言，太后然之
。乃以營陵侯劉澤為琅邪王。琅邪王乃與田
生之國。田生勸澤急行，毋留。出關，太后
果使人追止之，已出，即還。”

第八講 一代女后呂雉
--附2：劉澤
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