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 時代背景：東漢末年的政局 

 外戚、宦官的鬥爭   

 黨錮之禍 

 農民起事與黃巾之亂 

 群雄逐鹿到三強鼎立 

 東漢末重要軍閥 

 逐鹿中原的7大集團 

 重要事件 

 個人、集團與時代之關係 
   (梁啟超 中國歷史研究法) 

第三講 三國時代背景與重要人物介紹 
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第三講 三國時代背景與重要人物介紹 
--時代背景：東漢末年的政局 

外戚、宦官的鬥爭 

 

漢和帝(章帝之子)：10歲即位，在位18年 

太后、外戚：竇太后、大將軍竇憲 

宦官：鄭眾 

戚、宦相鬥：和帝與鄭眾誅竇憲 

 

漢殤帝：出生百餘日即位，在位數月去世 

太后、外戚：鄧太后、后兄鄧騭 
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第三講 三國時代背景與重要人物介紹 
--時代背景：東漢末年的政局 

外戚、宦官的鬥爭 

 

漢安帝：13即位，在位19年 

太后、外戚：鄧太后、太后兄鄧騭、后
族閰顯 

戚、宦相鬥： 

太后死，安帝與宦官江京、李閨誅鄧
騭 

安帝死，孫程等19位宦官誅閰顯 
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第三講 三國時代背景與重要人物介紹 
--時代背景：東漢末年的政局 

外戚、宦官的鬥爭 

 

漢順帝：宦官所立，11歲即位，在位19年 

宦官：順帝封19位宦官為侯，且讓孫程
養子繼爵 

外戚：后父梁商、后兄梁冀(先後任大將
軍) 
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第三講 三國時代背景與重要人物介紹 
--時代背景：東漢末年的政局 

外戚、宦官的鬥爭 

 

漢沖帝：2歲即位，在位半年 

外戚：后父梁商、后兄梁冀 

太尉：李固 

 

漢質帝：8歲即位，在位1年 

外戚：后父梁商、后兄梁冀 
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第三講 三國時代背景與重要人物介紹 
--時代背景：東漢末年的政局 

外戚、宦官的鬥爭 

漢桓帝：為梁冀、曹騰所立，15歲即位，在
位21年 

外戚：后父梁商、后兄梁冀 

宦官：曹騰、單超 

太尉：李固、杜喬(前後任太尉) 
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第三講 三國時代背景與重要人物介紹 
--時代背景：東漢末年的政局 

外戚、宦官的鬥爭 

漢桓帝：為梁冀、曹騰所立，15歲即位，在
位21年 

戚、宦相鬥： 

桓帝與單超(唐衡、左悺、徐璜、具瑗)
誅梁冀 

封單超等五人為侯，五侯及宦官侯覽亂
政 

桓帝主政： 

荒淫奢侈：大興園林、宮廷生活奢華 

濫賞私封 

軍事行動不斷：鎮壓羌族 
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第三講 三國時代背景與重要人物介紹 
--時代背景：東漢末年的政局 

外戚、宦官的鬥爭 

漢靈帝：12歲即位，在位22年 

外戚：竇太后、太后父竇武 

太傅：陳蕃 

戚、宦相鬥：竇武、陳蕃欲除宦官，後
為宦所滅 

宦官相鬥：王甫、曹節相鬥 
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第三講 三國時代背景與重要人物介紹 
--時代背景：東漢末年的政局 

外戚、宦官的鬥爭 

漢靈帝：12歲即位，在位22年 

黨錮之禍 

靈帝主政： 

荒淫奢侈、好遊樂：大興園林、宮廷
生活奢華 

為聚斂錢財，賣官鬻爵 

不信忠良，專任宦官 

戚、宦相鬥：靈帝去世，后兄何進除蹇
碩奪軍權，後何進召董卓入京，後何進為
宦所殺。 
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第三講 三國時代背景與重要人物介紹 
--時代背景：東漢末年的政局 

外戚、宦官的鬥爭 

漢獻帝：在位31年 

董卓亂京及群雄討伐 

群雄爭戰與三國鼎立 
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第三講 三國時代背景與重要人物介紹 
--時代背景：東漢末年的政局 

黨錮之禍 

第一次黨錮之禍(桓帝) 

 

起因： 

宦者戚族，驕橫鄉里，郡守辦罪，反
受誣告 

司隸校尉李膺逮補並處死方士張成之
子(犯殺人罪) 

 

發展：宦官侯覽唆使張成弟子牢修誣告
李膺收買太學生，結黨誹政，桓帝將李膺
等二百餘人下獄。 
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第三講 三國時代背景與重要人物介紹 
--時代背景：東漢末年的政局 

黨錮之禍 

第二次黨錮之禍(靈帝) 

發展： 

竇武、陳蕃誅宦官失敗，被釋放的
李膺、杜密等黨人又被禁錮 

八及之一的張儉彈劾宦官侯覽，侯
覽唆人誣告張儉結黨，宦官曹節趁
機牽連繫獄之李膺、杜密，處死者
百餘人。 
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第三講 三國時代背景與重要人物介紹 
--時代背景：東漢末年的政局 

黨錮之禍 

第二次黨錮之禍(靈帝) 

結果：事件後被處死、流放、禁錮者
有六、七百人，大學生被逮補者一千
餘人。 
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第三講 三國時代背景與重要人物介紹 
--時代背景：東漢末年的政局 

農民起事與黃巾之亂 

 

漢安帝永初元年(107年)~靈帝中平元年(184
年)，大小農民起事70餘次 
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第三講 三國時代背景與重要人物介紹 
--時代背景：東漢末年的政局 

農民起事與黃巾之亂 

黃巾之亂(靈帝中平元年)： 

發展： 

鉅鹿人張角，創太平道，以治病為名聚
眾數十萬，被尊奉為「賢良大師」 

中平元年起事：口號「蒼天已死，黃天
當立，歲在甲子，天下大吉」 

宦官繼續亂政 

中央派盧植、皇甫嵩討伐，後張角病逝
，勢力瓦解，被中央軍討平 
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第三講 三國時代背景與重要人物介紹 
--時代背景：東漢末年的政局 

農民起事與黃巾之亂 

黃巾之亂(靈帝中平元年)： 

影響： 

邊地民族趁機起事 

朝政不彰，地方民怨四起 

為了讓地方能鎮壓民亂，靈帝接受太常
劉焉之議，擴充地方之權，改刺史為州
牧，掌一州之軍、經大權，導致後來軍
閥割據混戰之局面。 
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第三講 三國時代背景與重要人物介紹 
--群雄逐鹿到三強鼎立 

東漢末重要軍閥 

後漢書立傳的九大軍閥 

士族地主集團：袁紹、袁述、劉表、劉
焉 

寒族地主集團：董卓、公孫瓚、呂布、
陶謙 
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第三講 三國時代背景與重要人物介紹 
--群雄逐鹿到三強鼎立 

東漢末重要軍閥 

三國志另增15人 

除劉繇為士族，張燕、張魯為農民首領
外，其餘12人臧洪、張楊、公孫度、張
繡、李傕、郭氾、袁譚、袁尚、張邈 

而韓遂、馬騰、張超則未立傳，裴注作
補充 

至於曹操、劉備、孫權因建立三國，故
未列入軍閥之列 
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第三講 三國時代背景與重要人物介紹 
--群雄逐鹿到三強鼎立 

逐鹿中原的7大集團 

董卓集團、公孫瓚、袁紹集團、袁術集團、
呂布集團、曹操集團、劉備集團 

 

重要事件 

董卓覆亡：袁紹、公孫瓚、曹操、呂布四大
爭霸 

官渡之戰：袁紹、曹操爭霸，曹操一統北方 

赤壁之戰：曹操、劉備、孫權三強鼎立 
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第三講 三國時代背景與重要人物介紹 
--個人、集團與時代之關係(梁啟超中國歷史研究法) 

「首出的人格者」：一人或數人的活動結果，背
後包含多數人的意識 

一人的個性，何以能擴充為一時代、一集團
的共性？ 

 

「群眾的人格者」：群眾的意識多由一人或集團
來表現 

一時代、一集團的共性，何以能寄現於一人
之個性？ 
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第三講 三國時代背景與重要人物介紹 
--個人、集團與時代之關係(梁啟超中國歷史研究法) 

所謂大人物，不問其為善人或惡人，此人總為
當時此地社會中最能深入社會核心，最能瞭解
社會大眾之心理者，而其影響程度，則視該社
會憑藉之根柢何如及大人物心理亢進之程度。 
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第三講 三國時代背景與重要人物介紹 
--個人、集團與時代之關係(梁啟超中國歷史研究法) 

如何研究歷史的因果關係 

畫出一集團以為研究範圍 

集團史料之整理與集團實體之把捉 

注意集團外之關係 

認取集團之人格者，如曹操、劉備等 

瞭解集團領導人物之特性，如德性、熱情、
權術等 

時代或集團的人格特性 

研究客觀現象的影響，如社會、經濟、政治
因素找出事件發生的可能原因及使可能性觸
發的條件 


