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教學進度

•第一講 綜論：關於這門課的研習態度及方法

•第二講 漢初重要人物與時代背景介紹

•第三講 三國重要人物與時代背景介紹

•影片欣賞及討論：「約法三章」

•第四講 大丈夫當如是也的平民皇帝：劉邦

•影片欣賞及討論：「官渡之戰」

•第六講 亂世之奸雄：曹操(附：四世三公的
袁紹)
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•第九講 末落皇孫劉備與江東霸主孫權
•第七講 高瞻遠矚的諸葛孔明
•第十講 漢初三傑：張良、蕭何
•影片欣賞及討論：「廣武澗對峙」
•第八講 漢初三傑：附：陳平
•第八講 漢初三傑：韓信
•期中考
•影片欣賞及討論：「舌戰群儒」
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•第十一講 德才兼美的荀彧與足智多謀的郭嘉

•第十講 孫吳英傑魯肅

•第十一講：出將入相的曹參與周勃

•影片欣賞及討論：「巧取漢中」與心得寫作

•第十二講 關羽、張飛與趙雲

•影片欣賞及討論：「安居平五路」
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•第十三講 魏延與姜維
•影片欣賞及討論：「詐病騙曹爽」
•第十四講 三國的終結者司馬氏父子(一
•第十五講 三國的終結者司馬氏父子(二)
•綜合討論
•第十六講 三國遺恨：龐統、法正與陸抗
•總結
•期末考
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課程宗旨及規畫

• 以三國之重要人物、事件、文學作探討

• 採專題式教學

• 瞭解人與時代之關聯，思考人生價值抉擇與
處世智慧

• 本課程非狹義的史學，屬廣義的人文學

• 思考進路採「理事合一」方式

• 研究方法為「對話」方式
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課程內容－－重要人物

•領導者之才略及領導風格：
1.漢初：項羽與劉邦(呂后)
2.三國：魏主—曹操(附：袁紹)、蜀主—劉
備、吳主—孫權

•智謀之才
1.漢初：張良、陳平
2.三國：魏—郭嘉、蜀—龐統、法正
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課程內容－－重要人物

•宰輔之才
1.漢初：蕭何、曹參
2.三國：魏—荀彧、吳—魯肅、陸遜

•將帥之才
1.漢初：韓信
2.三國：吳—周瑜、呂蒙、陸抗、魏—司馬
懿

•集智謀、宰輔、將帥於一身的奇才—諸葛亮
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課程內容－－重要事件

•北方統一-官渡之戰

•三國鼎立之形成-赤壁之戰

•諸葛孔明與姜維之北伐
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評量方式

•出席及平常表現15%

•學習札記10%

•BB網發表5%

•分組報告整體表現15%

•期中考成績25%

•期末考成績30%
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參考書目

• (一)原典

–《白話史記》(共三冊)，司馬遷著，聯經出版社

–《史記故事》，揚翰出版社。

–《三國志》，陳壽著，鼎文書局。

–《三國演義》，羅貫中著，漢風出版社。

–《讀通鑑論》，王船山，《船山全書》。

–《諸葛亮文譯註》，梁玉文、李兆成譯注，大行出
版社。

• (二)史記相關參考資料

–《話說史記》，蔡信發著，萬卷樓圖書有限公司。

–《司馬遷的人格與風格》，李長之著，里仁出版社。

–《史記的人物世界》，林聰舜著，三民書局。
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• (三)漢初人物評傳

–《名臣評傳(一)先秦/西漢》，萬象圖書。《名將
評傳(一)先秦/漢》，萬象圖書。

–《劉邦》，季燁，知書房。

–《九九方略之霸業崛起的大謀略家劉邦》，李偉，
好讀出版社。

–《劉邦大傳》，陳文德，遠流出版社。

–《項羽對劉邦》(四冊)，司馬遼太郎，遠流。
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• (四)三國學研究

–《三國史研究》，張大可著，甘肅人民出版社。

–《三國人物論集》，禚夢庵著，商務印書館。

–《三國人物叢譚》，余振邦著，商務印書館。

–《三國演義的政治與謀略觀》，毛宗崗批，老古文
化事業。

–《三國漫話:知識.軼聞.勝蹟》，沈伯俊著，遠流
出版社。《三國漫談》，沈伯俊著，遠流出版社。

–《三國啟示錄》，于學彬著，實學社。
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• (五)三國人物評傳

–《名臣評傳(二)東漢/南北朝》，萬象圖書。《名
將評傳(二)東漢/南北朝》，萬象圖書。

–《曹操傳》，張作耀，商務印書館。

–《曹操》，章映閣，雲龍出版社。

–《九九方略之雄霸天下的大謀略家曹操》，史林，
好讀出版社。

–《孫權》，章映閣，雲龍出版社。

–《孫權的人生哲學:機智人生》，黃忠晶，揚智出
版社。

–《諸葛亮》，章映閣，雲龍出版社。

–《諸葛武侯的素養與戰略》，袁宙宗，商務印書館。

–《諸葛亮大傳》，陳文德，遠流出版社。

–《諸葛孔明》，周殿富，沛來出版社。
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• (六)其他

–《二十八個謀略家》，商慶天，大行出版社。

–《二十一個亡國之君》，孟昕伯，大行出版社。

–《中國歷代治亂興亡史》，賴榕祥，大行出版社。《知
人之謀》，正展出版社。

• 參考網站

–群英會－－青梅煮酒
http://50.ad184.com/zhu9/index.htm

–三國大本營
http://www.ylib.com/sango/index.htm
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研習態度及方法

• 研習態度
– 實事求是的態度
– 獨立思考的精神

• 研習方法
– 先熟悉人物、事件之背景
– 提出個人初步思考
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研習態度及方法

•研習方法
– 對既有觀點進行反思

•關於漢初人物

–《史記》是否美化了項羽？

–劉邦得天下是否全靠機運？或是全
賴三傑之力？

–呂后是否僅如後世所評「最毒婦人
心」，而別無所長？

–陳平是否僅是投機政客？
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研習態度及方法

•研習方法
– 對既有觀點進行反思

•關於三國人物

–《三國演義》是否以蜀漢為主，而
扭曲魏、吳的歷史？

–《三國演義》是否抹黑曹操形象？

–《三國演義》是否扭曲周瑜形象？

–《三國演義》是否神化諸葛孔明？

–《三國演義》是否美化劉備？
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研習態度及方法

•研習方法

– 對人物、事件的是非、功過先存而不論

– 提出問題

– 儘量蒐集整理《三國志》相關文獻資料

– 對相關文獻進行深入思考

– 提出個人觀點

– 參考重要研究論著

– 修正個人觀點
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三國學研究成果介紹

•關於漢初人物之研究

–《話說史記》，蔡信發著，萬卷樓圖書有限公司。

–《史記的人物世界》，林聰舜著，三民書局。

–《名臣評傳(一)先秦/西漢》，萬象圖書。

–《名將評傳(一)先秦/漢》，萬象圖書。

–《劉邦》，季燁，知書房。

–《九九方略之霸業起的大謀略家劉邦》，李偉，好
讀出版社。

–歷史小說：《劉邦大傳》，陳文德，遠流出版社。

–歷史小說：《項羽對劉邦》(四冊)，司馬遼太郎，
遠流。
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三國學研究成果介紹

•專業學術研究：張大可 (《三國史研究》)

– 基本問題研究

•政治史的研究：三國政治集團的階級、
吏制、兵制、選舉、門閥、部曲等問題

•經濟史的研究：曹魏、孫吳的屯田制度

•軍事史的研究：著重在三大戰役-官渡
之戰、赤壁之戰、夷陵之戰，尤其以赤
壁之戰研究最多，另外，蜀漢北伐的研
究亦不少。
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三國學研究成果介紹

– 三國外交的研究：主要探討魏、蜀、吳三
國的聯盟關係

– 三國民族政策研究：蜀漢的南中政策、孫
吳對山越的政策、曹魏對北方民族的政策

– 三國人物的研究：除曹操及諸葛亮的研究
外，以討論孫權者較多，尤其是孫權用人
的議題；其次為劉備，此外，尚有對袁紹、
公孫瓚及魯肅所作的研究。
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– 關於曹操的研究

• 曹操打敗黃巾之研究

• 曹操的屯田政策

• 曹操打敗烏桓的研究

• 曹操統一北方的研究

• 曹操集團的階及基礎與士族的關係

• 曹操的用人及軍事才能

• 曹操應不應該翻案的討論

三國學研究成果介紹
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– 關於諸葛亮的研究

•諸葛亮的思想和治蜀

•諸葛亮的「隆中對」與北伐

•諸葛亮的用人方式

三國學研究成果介紹
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•三國學的應用

– 三國學在管理(統御謀略)上的運用

– 三國學與人生哲學

三國學研究成果介紹
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